(PBegegnung im Folang

Entdecke Deine Stimme

Du bist neugierig auf Deine Stimme?

Ich auch ©

Je neugieriger Du sein kannst, umso freier kann Deine Stimme zeigen, was sich ihr gerade mitteilt.
Es ist genauso, wie auf der personlichen Ebene.

Je mehr Erwartungen man an sich hat, umso verkrampfter wird man haufig
und umso eher gerdt man in ein Hadern mit sich selbst, begleitet von Selbstzweifeln.

Und so fiihlt man sich umso freier, je mehr man sich selbst zustimmt
und wohlwollend neugierig verfolgt, wie sich die Schopfung des heutigen Tages umsetzt.
In diesem Sinne werden wir unsere eigene und die Stimme von anderen in unterschiedlichen
Situationen bzw. Resonanzfeldern kennenlernen und konnen erleben, wie wandelbar sie ist.
Dabei greifen wir personliche Themen, die in Erscheinung treten, auf und
nutzen das Tetraedermodell und die Synergieaufstellungen von Dr. Hans Hein,
um diese zu betrachten sowie klangvoll zu wandeln.

In meinem Erleben geht das sich Einlassen auf die eigene Stimme
mit einem sich Einlassen in den Fluss des Lebens Hand in Hand,
wobei die Stimme hier die wunderbare Eigenschaft hat, dass auch jeder noch so kleine,
zarte Ton schon ein FlieBen in sich tréagt.

In diesem Sinne freue ich mich, mit Euch gemeinsam dem Flieen in uns
und dem sich Einlassen auf das gemeinsame FlieBen Aufmerksamkeit zu widmen
und alleine schon dadurch zu einer Erweiterung zu gelangen.

Stimmseminar am 26. Mai 2018
mit Susanne Vautz
Ort: Forum Synergie, Thuler Weg 7, 30519 Hannover

Anfahrt siche unter www.forumsynergie.de

14 - 19 Uhr Kosten: 40 €
Anmeldung erbeten bis zum 24.05.18 unter 01 72 - 2 89 57 14 oder per E-Mail an: susanne.vautz@gmx.de



